Załącznik do Uchwały Nr VII/68/11

Rady Powiatu Braniewskiego

z dnia 28 kwietnia 2011 roku 

OCENA PRACY WARSZTATU TERAPII ZAJĘCIOWEJ WE FROMBORKU 

ZA 2010 ROK
Warsztat Terapii Zajęciowej we Fromborku powstał 01 lipca 2006 roku i od tego dnia rozpoczął swoją działalność. Kierownikiem warsztatu jest Pani Agnieszka Żuchowska a jednostką, która utworzyła warsztat jest Caritas Archidiecezji Warmińskiej. Warsztat Terapii Zajęciowej we Fromborku jest palcówką przeznaczoną dla 30 niepełnosprawnych uczestników powiatu Braniewskiego. Zajmuje 7 pomieszczeń w Kanonii św. Michała przy ul. Krasickiego 4 we Fromborku. Warsztat dysponuje środkiem transportu volkswagen transporter bus – umowa użyczenia Caritas Archidiecezji Warmińskiej.

FIANANSE WARSZTATU

Podstawą finansowania działalności WTZ Frombork są środki Państwowego Funduszu Rehabilitacji Osób Niepełnosprawnych przyznane na działalność warsztatu w 2010 roku w wysokości 443 880,00 zł. oraz z godnie z umową nr WTZ/1A/2010 z dnia 08.02.2010 r. o finansowanie kosztów działalności Warsztatów Terapii Zajęciowej we Fromborku w części nieobjętej dofinansowaniem PFRON środki Powiatu Braniewskiego w wysokości: 49 320,00 zł.
WTZ Frombork otrzymał środki finansowe na rok 2010 w łącznej wysokości 493 200,00 zł. Szczegółowe sprawozdanie finansowe z dofinansowania stanowi załącznik nr 1 do oceny.

Procentowy udział poszczególnych wydatków związanych z działalnością WTZ w wykorzystaniu środków finansowych w 2010 roku:   

1. Wynagrodzenie pracowników 






64,88%

2. Koszty materiałów, energii, usług materialnych i niematerialnych 

15,25%

3. Koszty eksploatacji samochodu 






7,35%

4. Koszty szkoleń pracowników 






0,35%

5. Koszty ubezpieczenia uczestników 





0,07%

6. Koszty ubezpieczenia samochodu 





0,43%

7. Koszty materiałów do terapii 






4,89%

8. Koszty związane z treningiem ekonomicznym 




6,78%
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Rozliczenie rocznego dochodu osiągniętego w 2010 roku ze sprzedaży produktów wykonanych przez uczestników WTZ w ramach realizowanego programu terapii
Uzyskany dochód został przeznaczony, w porozumieniu z uczestnikami Warsztatu, na pokrycie wydatków związanych z integracją społeczną uczestników tej placówki.

	stan finansowy
	kwota całkowita w zł
	Zadanie szczegółowe
	Kwota w zł

	stan początkowy na dzień 01.01.2010r
	3 477,52
	Bilans otwarcia
	3 477,52

	Dochód
	2 528,00
	· bezpośrednio w poszczególnych pracowniach WTZ
· kiermasz wielkanocny we Fromborku
· kiermasz w Elblągu
· kiermasz na Wigilii Frombork
	1 270,00

496,00

311,00

451,00

	Wydatki
	2 020,23
	· wiązanka na pogrzeb ojca uczestnika 

· paczki świąteczne dla uczestników 

· przedstawienie teatralne

· przyjęcie z racji 4 urodzin WTZ

· zakup butów dla uczestnika 

· zakup rękawic ochronnych dla uczestnika na wózku

· wiązanka na pogrzeb opiekunki uczestniczki,
	43,00

252,22

700,00

880,00

75,01

40,00

30,00

	Stan końcowy na dzień 31.12.2010r
	3 985,29
	
	3 985,29


UCZESTNICY WARSZTATU TERAPII ZAJĘCIOWEJ W FROMBORKU

Liczba uczestników warsztatu: 30

Liczba uczestników w przedziale wiekowym :

	Przedział wiekowy


	Ilość osób

	18-20 lat


	0

	21-30 lat


	19

	31-40 lat


	9

	41-50 lat


	1

	51-60 lat


	1


Liczba kobiet – 19

Liczba mężczyzn - 11

Stopień niepełnosprawności (liczba osób)

	Stopień niepełnosprawności


	Liczba osób

	Znaczny


	17

	Umiarkowany 


	13

	Lekki


	0


Rodzaj niepełnosprawności uczestników WTZ według schorzenia wiodącego (liczba osób)

	Rodzaj niepełnosprawności wiodącej
	Symbol 

niepełnosprawności
	Ilość osób
	W tym osoby                  z niepełnosprawnością sprzężoną

	Upośledzenie umysłowe


	01-U
	10
	3

	Choroby psychiczne


	02-P
	12
	3

	Zaburzenia głosu, mowy i choroby słuchu


	03-L
	2
	1

	Choroby narządu wzroku


	04-O
	0
	0

	Upośledzenie narządu ruchu


	05-R
	3
	2

	Epilepsja


	06-E
	0
	0

	Choroby Układu oddechowego i krążenia


	07-S
	0
	0

	Choroby układu pokarmowego


	08-T
	0
	0

	Choroby układu moczowo- płciowego


	09-M
	0
	0

	Choroby neurologiczne


	10-N
	2
	0

	Inne


	11-I
	1
	1

	RAZEM


	30
	10


Frekwencja uczestników w zajęciach w poszczególnych miesiącach roku sprawozdawczego

Ogólne zestawienie poziomu frekwencji uczestników w poszczególnych miesiącach roku 2010:

	Ogólne zestawienie frekwencji 2010

	MIESIĄC

	Ilość dni pracy 

w m-cu
	Suma dni zajęć w WTZ
	Obecność uczestników
	UWAGI


	
	
	
	Ilość dni faktycznie przepracowanych
	%

	

	STYCZEŃ
	20
	600
	468
	78,00
	 

	LUTY
	20
	600
	530
	88,33
	 

	MARZEC
	23
	690
	602
	87,25
	 

	KWIECIEŃ
	19
	570
	505
	88,60
	 Wakacyjna przerwa świąteczna

	MAJ
	20
	600
	529
	88,17
	 

	CZERWIEC
	20
	600
	533
	88,83
	 

	LIPIEC
	10
	300
	264
	88,00
	 Przerwa wakacyjna

	SIERPIEŃ
	12
	360
	310
	86,11
	 Przerwa wakacyjna

	WRZESIEŃ
	22
	660
	563
	85,30
	 

	PAŹDZIERNIK
	21
	630
	570
	90,48
	 

	LISTOPAD
	20
	600
	523
	87,17
	 

	GRUDZIEŃ
	16
	480
	392
	81,67
	 Wakacyjna przerwa świąteczna

	RAZEM
	223
	6690
	5789
	86,53
	 


Kolumna nr 3 = ilość dni zajęć w WTZ  x  ilość uczestników 
Kolumna nr 5 =  kolumna 4 x 100 /: przez kolumnę 3

Informacje o liczbie uczestników, którzy opuścili warsztaty w 2010 roku wraz z podaniem przyczyn ich odejścia

	Nr
	Płeć
	Data

odejścia
	Przyczyna  odejścia



	1.
	mężczyzna
	22.03.2010 r.
	Pogorszenie stanu zdrowia i przejście do ŚDS Caritas Frombork

	2.
	kobieta
	23.06.2010 r.
	Dużo nieobecności i przejście do ŚDS



	3.
	kobieta
	31.08.2010 r.
	Pogorszenie stanu zdrowia




W miejsce osób, które opuściły warsztat Rada Programowa kwalifikowała do uczestnictwa w zajęciach rehabilitacyjnych nowe osoby spełniające wymagania formalne.

KADRA WARSZTATU TERAPII ZAJĘCIOWEJ WE FROMBORKU

Liczba osób zatrudnionych - 13 osób na umowę o pracę

Liczba etatów - 10,5

Rodzaj i kierunek wykształcenia kadry WTZ:

	Rodzaj wykształcenia
	Liczba osób
	Stanowisko
	Wykształcenie 
i dodatkowe kwalifikacje

	Wyższe magisterskie
	6
	 Kierownik
	· mgr nauk społecznych

· studium katechetyczne

· kurs oligofrenopedagogiki

· studium podyplomowe „Wychowanie w szkole”

· kurs „Podstawy księgowości”

	
	
	 Księgowa
	· mgr prawa

· studium podyplomowe -  rachunkowość

	
	
	 Instruktor terapii zajęciowej

 pracowni hafciarsko-dziewiarskiej

 
	· lic. resocjalizacji

· mgr  pedagogiki ogólnej

· studium  podyplomowe - oligofrenopedagogika

	
	
	 Instruktor terapii zajęciowej

 pracowni logistyczno-komputerowej
	· mgr pedagogiki

· studium podyplomowe z informatyki

· studium podyplomowe z oligofrenopedagogiki

	
	
	 Instruktor terapii zajęciowej

  pracowni plastycznej
	· mgr pedagogiki 

· studium podyplomowe z oligofrenopedagogiki

	
	
	 Instruktor terapii zajęciowej

 pracowni ogrodniczo-przyrodniczej
	· mgr  oligofrenopedagogiki

	Licencjat


	5
	 Psychoterapeuta


	· lic. diagnostyki i terapii psychologiczno-pedagogicznej

· studium wychowania przedszkolnego

	
	
	 Instruktor terapii zajęciowej

  pracowni wikliniarskiej
	· lic. resocjalizacji

· kurs z oligofrenopedagogiki

	
	
	 Instruktor terapii zajęciowej

  pracowni gospodarstwa domowego
	· lic. resocjalizacji



	
	
	 Rehabilitant 
	· lic. fizjoterapii

	
	
	 Sprzątaczka 
	· lic.  pedagogiki opiekuńczo- wychowawczej

	Zawodowe
	2
	 Kierowca 
	· zasadnicza szkoła zawodowa


REALIZACJA ZADAŃ REHABILITACJI SPOŁECZNEJ I ZAWODOWEJ

· WTZ jest placówką pobytu dziennego, czynną od poniedziałku do piątku w godzinach od 7(( do 16((
· Terapia zajęciowa w zakresie rehabilitacji społecznej i zawodowej odbywa się w grupach 5 osobowych w pracowniach terapeutycznych:

· gospodarstwa domowego

· hafciarsko - dziewiarskiej,

· logistyczno – komputerowej,

· plastycznej,

· wikliniarskiej,

· ogrodniczo – przyrodniczej,

zgodnie z Planem Działalności Warsztatu i programami poszczególnych pracowni.

· Każdy z uczestników realizuje indywidualny program rehabilitacji i terapii, który jest tworzony i weryfikowany na podstawie zgromadzonych dokumentów, wywiadu w domu rodzinnym, obserwacji, działań i zachowań w Warsztacie oraz szczegółowej oceny.

· Program jest realizowany w pracowni wiodącej i innych pracowniach według indywidualnych potrzeb.

Prowadzone jest także wsparcie psychoterapeutyczne oraz rehabilitacja lecznicza w zakresie fizjoterapii. 

· W programie terapeutycznym warsztatu przewidziane jest także prowadzenie zajęć poza godzinami pracy i siedzibą Warsztatu. 

· Realizowane w WTZ indywidualne programy rehabilitacji i terapii są autorskimi programami tej placówki. Zostały one podzielone na działy: formy i metody rehabilitacji, zakres i planowane efekty rehabilitacji, formy współpracy z rodziną oraz osoby odpowiedzialne za realizację programu. Programy są co roku oceniane, modyfikowane i doskonalone.

· Rada Programowa Warsztatu dokonuje oceny postępów w rehabilitacji każdego uczestnika co pół roku i co trzy lata oceny kompleksowej. 

· W WTZ uczestnicy odbywają trening ekonomiczny w formie bezgotówkowej i gotówkowej. Główne przeznaczenie środków finansowych z treningu ekonomicznego przez uczestników Warsztatu to realizacja ich potrzeb terapeutycznych i socjalnych.

Wyniki oceny realizacji indywidualnego programu rehabilitacji

Rada Programowa Warsztatów dokonuje oceny postępów w rehabilitacji każdego uczestnika co pół roku a co trzy lata następuje ocena kompleksowa.

Ocena półroczna przeprowadzona jest w czerwcu, a roczna w grudniu.

Ocena postępów uczestnika przeprowadzana jest według programu komputerowego „Terapia 1,37”  zaprojektowanego specjalnie do oceny dynamiki postępów uczestników w Warsztatach Terapii Zajęciowej .

W programie ocenia się 68 umiejętności w zakresie:

I. Zdolność do samodzielnego wykonywania czynności życia codziennego.

II. Umiejętności interpersonalnych.

III. Stopnia opanowania umiejętności niezbędnych do podjęcia zatrudnienia.

Roczna ocena stanowi podstawę do konstruowania indywidualnych programów rehabilitacji na rok następny.

Poniżej przedstawiono tabelaryczne porównanie umiejętności uczestników w stosunku do ubiegłego roku z którego wynika iż u 2,2% osób nastąpił spadek poziomu umiejętności (przeważnie wywołany choroba uczestnika), u 80,59 % poziom umiejętności jest na tym samym poziomie a u 17,21 %  wystąpił wzrost poziomu umiejętności.

	Sfera
	Kategoria
	Umiejętności


	Ilość osób u których w ciągu ostatniego roku  nastąpił:

	
	
	
	Spadek

poziomu umiejętności
	Ten sam

poziom umiejętności
	Wzrost

poziomu umiejętności

	1

	2
	3
	5
	6
	7

	I.RS – Zdolność do samodzielnego wykonywania czynności życia codziennego
 
	1.Poruszanie się
	a) orientacja –budynek WTZ
	1
	23
	6

	
	
	b) orientacja- okolice WTZ
	
	23
	7

	
	
	c) orientacja- miasto/dzielnica
	1
	23
	6

	
	
	d) orientacja- droga do WTZ
	1
	25
	4

	
	
	e) zaradność -komunikacja miejska
	
	28
	2

	
	2.Posiłki
	a) zaradność -przygotowanie  prostego posiłku
	1
	24
	5

	
	
	b) zaradność- parzenie  herbaty
	1
	26
	3

	
	
	c) samoobsługa -posługiwanie  się sztućcami
	1
	22
	7

	
	3.Ubieranie się
	a) samoobsługa - ubieranie garderoby
	
	29
	1

	
	
	b) samoobsługa – zapinanie guzików
	
	27
	3

	
	4. Sprawy

 codzienne
	a) zaradność – robienie  prostych zakupów
	2
	19
	9

	
	
	b) zaradność - planowanie wydatków
	1
	19
	10

	
	
	c) zaradność -posługiwanie się pieniędzmi
	1
	24
	5

	
	
	d) zaradność –organizacja czasu wolnego
	1
	17
	12

	
	5.Techniki

   szkolne
	a) pisanie i czytanie
	2
	20
	8

	
	
	b) liczenie
	
	25
	5

	
	6.Pojęcie czasu
	a) rozumienie pojęć czasowych
	1
	26
	3

	
	7.Potrzeby

   fizjologiczne
	a) samoobsługa-zaspokajanie głodu i pragnienia
	
	25
	5

	
	
	b) samoobsługa - wypróżnianie
	
	26
	4

	
	
	c) potrzeby seksualne
	
	30
	

	
	
	d) samoobsługa  - zażywanie leków

	1
	23
	6

	
	8.Toaleta
	a) czystość ciała
	1
	25
	4

	
	
	b) higiena w czasie  miesiączki/golenia się
	1
	26
	3

	
	
	c) mycie zębów
	1
	24
	5

	
	
	d) pielęgnacja paznokci
	1
	25
	4

	
	
	e) bielizna osobista
	1
	24
	5

	
	
	f) mycie i czesanie włosów
	2
	25
	3

	II.RS – Umiejętności interpersonalne
	1.Komunikacja

  i umiejętności
	a) porozumiewanie się  i słownik czynny
	2
	26
	2

	
	
	b) porozumiewanie się i słownik bierny
	
	25
	5

	
	
	c) używanie form  grzecznościowych
	2
	24
	4

	
	
	d) zaradność –umiejętność  „ załatwiania spraw”
	1
	24
	5

	
	2.Uspołecznienie
	a) zachowania społeczne - struktura pionowa
	1
	21
	8

	
	
	b) zachowania społeczne - struktura pozioma
	1
	22
	7

	
	
	c) rozumienie norm  społecznych
	2
	24
	4

	
	
	d) dojrzałość społeczna
	
	25
	5

	
	
	e) funkcjonowanie w środowisku społecznym
	1
	21
	8

	III. RZ – Stopień opanowania umiejętności niezbędnych do podjęcia zatrudnienia
	1.Sprawność

  psychofizyczna
	a) percepcja wzrokowa
	
	28
	2

	
	
	b) percepcja słuchowa
	
	27
	3

	
	
	c) orientacja kierunkowo  przestrzenna
	
	26
	4

	
	
	d) pamięć
	
	26
	4

	
	
	e) uwaga
	
	27
	3

	
	2.Dojrzałość 

   społeczna
	a) ogólne zachowanie
	
	23
	7

	
	
	b) świadomość siebie
	1
	27
	2

	
	
	c) zaradność –zachowanie w sytuacjach problemowych
	1
	26
	3

	
	
	d) zachowania społeczne  - zakazy i nakazy
	
	25
	5

	
	
	e) zachowanie społeczne  - regulamin WTZ
	1
	24
	5

	
	
	f) zachowanie w miejscach   publicznych
	1
	25
	4

	
	3.Umiejętności 

    zawodowe
	a) zaradność  -korzystanie z instrukcji
	
	23
	7

	
	
	b) zaradność – wykorzystanie  materiałów do terapii
	
	21
	9

	
	
	c) zaradność – posługiwanie  się narzędziami
	
	24
	6

	
	
	d) zaradność – dobór  techniki pracy do zadania
	
	22
	8

	
	
	e) zaradność -przestrzeganie  zasad BHP
	
	24
	6

	
	
	f) utrzymanie porządku  w najbliższym otoczeniu

	
	25
	5

	
	4. Motywacja
	a) temperament - nastrój
	1
	21
	8

	
	
	b) motywacja w działaniu
	2
	24
	4

	
	
	c) motywacja – staranność   i dokładność
	
	23
	7

	
	
	d) motywacja – męczliwość  przy pracy
	1
	27
	2

	
	5.Dysfunkcje
	a) dysfunkcje fizyczne
	
	30
	

	
	
	b) dysfunkcja zmysłów
	
	30
	

	
	6.Społeczność

   grupowa
	a) integracja z grupą
	1
	25
	4

	
	
	b) znajomość i przestrzeganie norm grupowych
	
	22
	8

	
	
	c) poczucie bezpieczeństwa,  otwartość wobec grupy
	
	23
	7

	
	
	d) komunikacja - treść
	1
	22
	7

	
	
	e) relacja z innymi
	
	24
	6

	
	7.Kompetencje

   pracy
	a) podporządkowanie się  poleceniom przełożonego
	
	22
	8

	
	
	b) punktualność
	1
	25
	4

	
	
	c) samokontrola jakości wykonywanej pracy
	1
	19
	10

	
	
	d) samokontrola  wykonywanych czynności
	1
	19
	10

	RAZEM: 2040
	45
	1 644
	351

	RAZEM: 100%
	2,20%
	80,59%
	17,21%


W ciągu roku 2010 ocenę kompleksową przeprowadzono u 6 osób, których terapia trwa już trzy lata. Wszystkim osobom przedłużono uczestnictwo w terapii. Poniżej zestawiono tabelarycznie osoby oceniane oraz przyczyny przedłużenia terapii.

	Nazwisko i imię

uczestnika 

WTZ
	Przyczyny przedłużenia uczestnictwa w terapii

	
	Pozytywne rokowania co do przyszłych postępów w rehabilitacji umożliwiających podjęcie zatrudnienia i kontynuowanie rehabilitacji w warunkach pracy chronionej lub na rynku pracy
	Okresowy brak możliwości podjęcia zatrudnienia
	Okresowy brak możliwości skierowania osoby niepełnosprawnej do ośrodka wsparcia

	kobieta
	X
	
	

	kobieta
	X
	
	

	kobieta
	X
	
	

	kobieta
	X
	
	

	kobieta
	X
	
	

	kobieta
	X
	
	


Formy i metody realizowanej przez warsztaty działalności rehabilitacyjnej

Formy organizacji zajęć terapii zajęciowej:

· grupowa – polegająca na wykonywaniu różnych bądź tych samych zadań przez kilka osób; grupy mogą być tworzone celowo lub powstawać samorzutnie

· indywidualna – uczestnik wykonuje zadania specjalne dla niego przeznaczone (przygotowane, dobrane tak, aby korygowały jego zaburzone sfery w sposób indywidualny)

Rodzaje, metody i techniki terapii zajęciowej realizowane w roku 2010:

	Rodzaj terapii zajęciowej


	Metoda
	Techniki terapii zajęciowej

	Ergoterapia- 

terapia pracą, terapia poprzez zajęcia manualne
	Dziewiarstwo 
	· szydełkowanie 

· robienie na drutach

	
	Hafciarstwo 
	1. haft krzyżykowy

2. haft gobelinowy

	
	Wikliniarstwo
	1) wykonywanie kwiatków z wikliny

2) plecenie koszyków z wikliny

3) plecenie koszyków z ratanu

4) plecenie koszyków ze sznurka

5) plecenie koszyków z papieru

6) robienie stroików okolicznościowych

7) wykonywanie kompozycji na kratce ratanowej lub   

        wiklinowej

8) wykonywanie ozdobnych zawieszek na okna

	
	Ogrodnictwo
	· prace ogrodnicze:

· kopanie ziemi

· sianie roślin

· sadzenie

· prace porządkowe:

· grabienie liści

· koszenie trawników

· zamiatanie chodników

· odśnieżanie

· plewienie  skalniaków

· podlewanie

· wykonywanie kompozycji z suszonych roślin

· wykonywanie doniczek z suchych liści

	Socjoterapia –

terapia zaburzeń zachowania i zaburzeń emocjonalnych w toku spotkań grupowych czy towarzyskich
	Ludoterapia / zabawoterapia
	· zabawy manipulacyjne

· zabawy tematyczne

· zabawy konstrukcyjne

· zabawy i gry tematyczne

	
	Terapia ruchem
	· ćwiczenia ogólnie usprawniające

· gry i zabawy ruchowe

· gry i zabawy ruchowe połączone z elementami rytmiki 

         i tańca

	
	Trening umiejętności 

społecznych
	· treningi:

· nawiązywania relacji

· prowadzenia rozmowy i podtrzymywania 

         kontaktów

· aktywnego słuchania,

· rozwiązywania konfliktów

· trening ekonomiczny

· nauka czynności życia codziennego:

· trening samoobsługi, np. mycie się, czesanie, 

        ubieranie przemieszczanie

· trening kulinarny, np. estetyczne przygotowanie i spożywanie posiłków, robienie zakupów, nauka operowania pieniędzmi, doboru artykułów spożywczych, kulturalnego zachowania się przy stole  

	
	Rekreacja
	· silwoterapia (oddziaływanie pięknem przyrody)

· dyskoteki

· zabawy i gry zespołowe

· zwiedzanie – obserwowanie czynności wykonywanych 

        przez inne osoby, np. teatralnych występów artystycznych

	Arteterapia –

terapia sztuką, kontakt bierny lub czynny ze sztuką i kulturą.
	Rysunek 
	· rysowanie: 

· kredkami ołówkowymi,

·  świecowymi, pastelami,

· ołówkiem

· tworzenie kartek okolicznościowych

	
	Malarstwo
	· malowanie farbami :

· plakatowymi,

·  window collors

	
	Rzeźba
	· masy plastyczne:

· wykonywanie postaci z gipsu,

· wykonywanie świeczników z gipsu.

	
	Sztuki użytkowe
	· projekty:

· zaprojektowanie zaproszeń,

· podziękowań,

· ulotek informacyjnych

	
	Zdobnictwo i dekoratorstwo
	· Ikebana – kompozycje z suszonych roślin, owoców i darów 

· natury:

· kompozycje w butelkach,

· kompozycje w koszykach

· kompozycje na kratkach ratanowych 

        sznurkowych

· dekoracje – okolicznościowe:

· stroiki wielkanocne

· stroiki bożonarodzeniowe

· zdobienie butelek metodą decoupage

· wykonywanie obrazów metodą decoupage

· wykonywanie ikon na drewnie metodą decoupage

	
	Muzykoterapia
	· muzykoterapia bierna – muzyka aktywizująca, relaksująca

· muzykoterapia czynna – śpiewanie utworów znanych i    lubianych, popularnych i biesiadnych

	
	Biblioterapia
	· czytanie głośne tekstów i rozmowa po przeczytaniu

· słuchanie tekstów  bibilioterapeutycznych (aktywizujących 

         lub relaksacyjnych)

	
	Filmoterapia
	· projekcja filmów i dyskusja po niej

	
	Teatroterapia
	· oglądanie spektakli  teatralnych

	
	Choreoterapia 
	· taniec

· ćwiczenia muzyczno- ruchowe

· karaoke


Rodzaje świadczonej pomocy rodzinom uczestników:

· pomoc w rozwiązaniu spraw dotyczących zdrowia uczestników Warsztatu i zmniejszających skutki ich niepełnosprawności,

· pomoc w rozwiązywaniu codziennych problemów życiowych i załatwianiu spraw urzędowych,

· udzielanie informacji o możliwościach uzyskania pomocy finansowej ze środków PFRON w ramach programów celowych i związana z tym pomoc w załatwianiu formalności,

· udzielanie informacji o przysługujących prawach.
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